ATELIER COSMETIQUE 2024

NOUS AVONS REALISER
UNE CREME HYDRATANTE A
L'HUILE ESSENTIELLE DE
LAVANDE, DE CITRON OU
DE MENTHE. CETTE CREME
EST CONSTITUEE AVEC DES
PRODUITS NATURELS ET
SANS EFFET NEFASTE SUR
LA PEAU.
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PROTOCOLE:

- PESER 5G DE BEURRE DE KARITE ET 5G DE CIRE D'ABEILLE DANS UN
BECHER

- MESURER 7,5ML D'HUILE DE PEPIN DE RAISIN ET ET 2,5ML DE MACERAT
DE CALENDULA ET LES AJOUTER DANS LE BECHER

- CHAUFFER LE BECHER DANS UN BAIN MARIE A 55° C TOUT EN AGITANT
AVEC UN AGITATEUR

- UNE FOIS FONDU, AJOUTER 2,5G DE MIEL JUSQU'A DISSOLUTION
COMPLETE

- LAISSER TIEDIR LEGEREMENT A TEMPERATURE AMBIANTE

- AJOUTER 6 GOUTTES D'HUILE ESSENTIELLE AU CHOIX - VERSER DANS UN
POT INDIVIDUEL

- CONSERVER 24H AU REFRIGERATEUR



